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Agosto 2018

Nessuno Escluso - A.S.D. Uisp Nuoto Valdimagra, Via Landinelli 88, 19038 Sarzana (SP)

Attivita di tipo Educativo

Operatrice per soggetti con Disabilita presso Il Maestrale Beach, Viale Litoraneo, 19038 Sarzana
(SP), nell'ambito del Progetto “Cavalca I'Onda".

25 Giugno - 07 Luglio 2018

Nessuno Escluso - A.S.D. Uisp Nuoto Valdimagra, Via Landinelli 88, 19038 Sarzana (SP)

Attivita di tipo Educativo

Operatrice per soggetti con Disabilita in contesto di vacanza in struttura autogestita, nell'ambito
del Progetto “Vita Indipendente”.

Gennaio - Maggio 2018

Nessuno Escluso - A.S.D. Uisp Nuoto Valdimagra, Via Landinelli 88, 19038 Sarzana (SP)

Attivita di tipo Educativo

Operatrice per soggetti con Disabilita presso la Piscina dell'l.l.S.S. "Parentucelli-Arzela", Piazza
D. Ricchetti, 19038 Sarzana (SP), nell'ambito del Progetto “Nessuno Escluso”.

30 Dicembre 2017 - 02 Gennaio 2018
Nessuno Escluso - A.S.D. Uisp Nuoto Valdimagra, Via Landinelli 88, 19038 Sarzana (SP)

Attivita di tipo Educativo
Operatrice per soggetti con Disabilita in contesto di vacanza in struttura autogestita, nell'ambito
del Progetto “Capodanno Speciale 2017/18".

Dicembre 2016 - In Corso
CIC - Centro di Ascolto, LI.S.S. "Parentucelli-Arzeld", Piazza D. Ricchetti, 19038 Sarzana (SP)

Psicologa
Colloqui con gli alunni e (laddove necessario) con i genitori. Progetti mirati sulle Classi.
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Marzo 2017 - In Corso

Ospedale San Raffaele, Via Olgettina 60, 20132 Milano (MI)

Contributo volontario al Progetto di Ricerca di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) “The
interpretative brain: Understanding and promoting pragmatic abilities across lifespan and in
mental illness”

Organizzazione della documentazione ed incontri con l'ufficio Ricerche Cliniche dell'Ospedale
San Raffaele ai fini dell'approvazione da parte del Comitato Etico. Somministrazione della
batteria testale neurocognitiva ai pazienti schizofrenici.

Luglio 2013 - In Corso

Giunti Psychometrics (in precedenza Giunti-Organizzazioni Speciali), Via Fra Paolo Sarpi 7/A,
50136 Firenze (Fl)

Progetto di Adattamento ltaliano del test Wechsler Memory Scale-IV (WMS-1V)

Contributo sia al Progetto di Adattamento del test su soggetti sani, sia alla creazione di Special
Group di pazienti affetti da Schizofrenia e Disturbo Borderline di Personalita.

21 Maggio 2015

Azienda USL n°5 Pisa, Via Carlo Matteucci, 34, 56124 Pisa (PI)

Docente

Evento formativo nr. 1052015045591 "Il paziente fragile in ospedale” rivolto al personale
dell'Ospedale F. Lotti di Pontedera (PI) e appartenente alla tipologia Corso Sede del corso Polo
Formativo Localitd Pontedera.

Marzo - Seftembre 2015

Azienda ASLS5 - Pisa, zona Valdera, U.O. di Psicologia Ospedaliera. Sede di Pontedera (Pl), Via
Roma 182 — CAP 56025.

II° semestre di tirocinio post-lauream presso I'U.O. Psicologia Ospedaliera ed i reparti di Malattie
Cardiovascolari e di Nefrologia, Ospedale F. Lotti di Pontedera (PI)

Osservazione diretta delle modalita di lavoro del tutor; osservazione diretta di sedute
psicodiagnostiche; partecipazione ad incontri di équipe multidisciplinare; partecipazione, in
qualita di uditore, alle riunioni per la discussione dei casi.

Settembre 2014 - Marzo 2015

Azienda ASL5 - Pisa, zona Valdera, U.O. di Psicologia Ospedaliera. Sede di Pontedera (PI), Via
Roma 244 - CAP 56025.

I° semestre di tirocinio post-lauream presso il Laboratorio di Neuropsicologia Clinica, U.O.
Psicologia Ospedaliera, Ospedale F. Lotti di Pontedera (Pl)

Osservazione diretta delle modalita di lavoro del tutor; osservazione diretta di sedute
psicodiagnostiche; partecipazione ad incontri di équipe; raccolta e analisi dei dati relativi
all'esame psicodiagnostico nelle cartelle cliniche.

Agosto - Settembre 2014

Azienda ASL5 - Pisa, zona Valdera, U.O. di Psicologia Ospedaliera. Sede di Pontedera (Pl), Via
Roma 244 - CAP 56025

Contributo volontario al Progetto “Inserimento della Figura dello Psicologo all'interno del Percorso
Assistenziale nel Pain Management” per I'applicazione del modello bio-psico-sociale all'interno
del Servizio di Terapia Antalgica della ASL 5 di Pisa (Ospedale F. Lotti, Pontedera)

Strutturazione di un protocollo di valutazione testale finalizzato alla successiva assegnazione dei
pazienti ad un gruppo di trattamento (Mindfulness-Based Stress Reduction oppure Training di
Rilassamento Progressivo). Somministrazione della batteria testale creata a pazienti con
fibromialgia e altre malattie reumatiche.

Marzo 2016 - In Corso
Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia
Libera Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano, Facolta di Psicologia
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Partecipazione ad un ciclo del Progetto “Salute allo Specchio” rivolto a pazienti oncologiche (I°
anno). Frequenza presso I'U.O. Riabilitazione Specialistica Disturbi Neurologici Cognitivo-Motori,
Ospedale San Raffaele, Milano (I° anno) e presso la Disease Unit Disturbi Psicotici, IRCCS San
Raffaele, Milano (I°, II° e IlI° anno). Partecipazione ad attivita di ricerca concemente
principalmente gli aspetti neurocognitivi della schizofrenia (I°, II° e lll° anno).

In corso

06 Febbraio 2016
Iscrizione alla Sezione A dell'Albo dell'Ordine degli Psicologi della Regione Toscana
Numero di Iscrizione: 7735.

Novembre - Dicembre 2015
Esame di Stato per I'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo (Sez. A)
Universita degli Studi di Parma.

Superamento dell'Esame di Stato

Novembre 2012 - Luglio 2014
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, con Lode
Universita di Pisa, Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica

Tesi di laurea sperimentale: "Vivere ai confini. La relazione fra autolesionismo e deficit
neurocognitivi nel Disturbo Borderfine di Personalitd". Relatore: Chiar.mo Prof. M.R. Timpano-
Sportiello. Correlatore: Chiar.mo Dott. D.M. Cammisuli.

o  Neuropsicologia Clinica

e  Psicopatologia Cognitiva

e Psicologia Clinica

e  Neurofisiologia

Laurea Magistrale (classe LM-51, D.M. 270/2004) conseguita in data 24/07/2014.

Ottobre 2009 - Ottobre 2012
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia della Salute, con Lode
Universita di Pisa, Facolta di Medicina e Chirurgia

Tesi di laurea compilativa: "Da uno stile di attaccamento ambivalente-resistente alla Fobia
Saciale in eta scolare: considerazioni teoriche ed applicazioni terapeutiche cognitivo-
comportamentali”. Relatore: Chiar.mo Prof. F. Celi. Espletamento delle Attivita Didattiche
Opzionali (ADO) “Metodologie di Intervento Psicologico in Oncologia” - I, Il  [ll.

e  Psicologia Clinica

e Psicologia dello Sviluppo

e Neuroanatomia

e Neurofisiologia

Laurea Triennale (classe L-34, D.M. 509/1999) conseguita in data 08/10/2012.

Settembre 2004 - Luglio 2009
Diploma di Maturita Scientifica con votazione 100/100
Liceo Classico e Scientifico "T. Parentucelli", Piazza D. Ricchetti, 19038 Sarzana (SP).

Maturita Scientifica

ITALIANO

INGLESE

C1 (Utente Avanzato)
C1 (Utente Avanzato)
C1 (Utente Avanzato)
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Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
01/03/2007: First Certificate in English (FCE) - B

01/03/2006: Preliminary English Test (PET) - Pass with Merit
01/06/2004: Key English Test (KET) - Pass with Merit

Buone capacita empatiche, relazionali e di sostegno psicologico e buone competenze
comunicative, acquisite sia attraverso esperienze di natura pratica (i.e., partecipazione a
congressi intemnazionali e atfivita di docenza), sia attraverso esperienze di natura clinica (i.e.,
conduzione di colloqui, inclusi colloqui iniziali e di restituzione, reclutamento di soggetti e
somministrazione di test entro progetti di ricerca di rilevanza nazionale).

Molto buone capacita di organizzazione, adattamento e gestione dei problemi. Sono una persona
determinata, responsabile e sempre desiderosa di imparare. Quando mi viene affidato un
compito lo svolgo con precisione. Ho una buona capacita di tollerare lo stress.

Buona capacita di utilizzo di Internet (database scientifici, es. Pubmed) e di software di gestione
bibliografica (EndNote). Conoscenza ed utilizzo dei principali programmi del pacchetto Microsoft
Office (Word, PowerPoint, Excel) e di software specifici per I'analisi dei dati (SPSS, Statistica).
Conoscenze e competenze acquisite sia attraverso esperienze di natura pratica (i.e., attivita di
ricerca), sia attraverso esperienze di natura didattica (i.e., studio autonomo, corsi universitari).

Buone conoscenze e competenze in campo neuropsicologico (teoria, clinica, assessment e
riabilitazione dei disturbi neurocognitivi sia in pazienti neurologici, sia in pazienti psichiatrici),
acquisite attraverso esperienze di natura pratica (j.e., attivita professionalizzanti, e di ricerca) e
didattica (i.e., studio autonomo, corsi universitari). Buone capacity nella scrittura di lavori
scientifici e nella presentazione orale dei risultati, maturata grazie alla partecipazione a progetti di
ricerca e alla stesura di diversi paper scientifici.

B — Automunita

1 - Pubblicazioni Scientifiche
2 - Presentazioni a Congressi e Convegni

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del
D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Luni, 1i 05/09/2018
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